
１日目（2022/10/29）

時間 企画・内容 演者 座長 場所

8：00～ 受付 頌栄短大入り口

8：30～9：00 頌栄大学理事長・院長　挨拶　～大学の歴史～

学会長（柳本有二）挨拶 兼 記念講演

　インクルージョン的歩育のすすめ（仮）

9：10～9：40 大会長（富田寿人）基調講演

　コロナ禍における幼児の身体活動量～私たちにできること～

特別講演Ⅰ（公開講座） 松田隆

　小児科医からみたWithコロナ、afterコロナ時代の子どもの歩育

　　　　　～アフターコロナに向けて～

特別講演II（公開講座） 木村直人

　子どもの健幸について、アフターコロナへの提言

　　　　　～３０年後の健幸を目指して～

11：20～12：10 一般口頭発表　１～5（発表７分、質疑３分） ５演題（各１０分） 坂﨑貴彦

シンポジウムⅠ　アフターコロナに向けた遊び・生活の展開

　都市部での生活と地方での親子生活　昭和と今 森　悟

　海、川での自然活動としての実践の魅力 辻川比呂斗

　登山の実践と魅力と研究成果 高木祐介

教育講演

　保育（歩育）と熱中症予防

頌栄幼稚園芝生

（雨天時：学生食堂）

２日目（2022/10/30）

時間 企画・内容 場所

8：30～ 受付 大学会館入口

特別講演

　私の目指す健康（仮）

ACP研修＆市民公開講座①

　アクティブチャイルドプログラムで保育&歩育

11：40～12：20 昼食・諮問委員会＆Webポスター 司会：富田 222a会議室

ワークショップ　市民公開講座② 大講義室

　a. ACPの実践（親子で学ぶ運動遊びのチカラ） 吉田繁敬/青野博 体育館

　b. 歩育を支えるエクササイズ 杉山康司 大学内キャンパス

14：00～ 閉会式 柳本有二 司会：長津恒輝

12：30～14：00

9：00～10：00

10：00～11：30

富田寿人

富田寿人

司会：小野・柳本

鳥取県中部小児科医会会長

表彰・懇親会・情報交換会　※ウェルカムイベント

※健康運動指導士更新講習として　初日　講義３単位、２日目実技1.5単位を予定

　　※内容・形式について変更あり ＊雨天時は体育館またはプレイルームなど

文部科学省審議官(研究振

興局及び高等教育政策連携

担当)

大講義室

寄本明 杉山康司

富田寿人

大講義室

木村みさか 祝原豊 大講義室

辻川比呂斗

藤松典子

杉山康司

　　　　　　　　第２６回　日本ウォーキング学会　神戸大会（於：頌栄短期大学）

　　　　　　　　　　　　　いま歩育（保育）を考える　～次世代につなぐ健康づくり～
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大講義室9：40～10：25 林研二

10：30～11：15 谷津祥一

12：20～13：20

9：00～9：10

13：25～14：10

14：10～17：00

柳本有二

柳本有二

柳本有二


